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del desarrollo cerebral de 
un niño ocurre antes de los 

cinco años.
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Cuando los padres interactúan de manera positiva y constante con sus 
hijos durante los primeros años de vida, los niños están mejor preparados 
para tener éxito en la escuela y en la vida.

El cuidado y la educación de calidad en la primera infancia tienen un 
impacto significativo en la vida de los niños y sus familias.

El

CUANDO / DESPUÉS 

http://www.90by5.org


Nuestra visión: Todos los niños de nuestra 
región prosperarán y la raza, el lugar de 
residencia y el nivel de ingresos dejarán de 
determinar el éxito escolar.

Nuestra misión: Thrive Birth to Five 
fortalece al sistema de atención y educación 
de la primera infancia conectando a las 
familias, los proveedores y los socios a 
los recursos adecuados, midiendo lo que 
importa y defendiendo el apoyo que cada 
niño necesita para empezar fuerte.

https://www.thriveb5.org/


¿QUÉ ES EL CUIDADO DE CALIDAD EN 
LA PRIMERA INFANCIA?

Para preparar a todos los niños para el ingreso al kindergarten, el sistema 
de cuidado a la primera infancia de Virginia garantiza que todos tengan 
experiencias de enseñanza y aprendizaje de calidad que respondan a sus 
necesidades particulares.

En cumplimiento de la legislación estatal, Virginia ha desarrollado el 
sistema de cuidado Unified Virginia Quality Birth to Five System (VQB5) 
Sistema Unificado de Calidad de Virginia del Nacimiento a los Cinco Años  
para medir y mejorar la calidad de todas las aulas financiadas con fondos 
públicos que atienden a niños desde el nacimiento hasta los cinco 
años, así como para apoyar a las familias en la elección de programas 
de calidad entre los distintos tipos de servicios disponibles.

El estado de Virginia ha desarrollado el Sistema Unificado 
de Calidad de Virginia del Nacimiento a los Cinco Años 
(VQB5) para medir y contribuir a mejorar la calidad de 
todas las aulas financiadas con fondos públicos que 
atienden a niños de 0 a 5 años, así como para apoyar a 
las familias en la elección de programas de cuidado y 
educación de calidad de la primera infancia. Los Perfiles 
de Calidad VQB5 están disponibles para todos los 
programas financiados con fondos públicos.

ESCANEE PARA MÁS 
INFORMACIÓN

CÓMO ENCONTRAR SERVICIOS DE CUIDADO 
Y EDUCACIÓN DE LA PRIMERA INFANCIA 

PARA SU HIJO DE 0 A 5 AÑOS

https://www.doe.virginia.gov/home/showpublisheddocument/55436/638544843712970000


El estado de Virginia 
cuenta con numerosas 

opciones de calidad 
en servicios de 

cuidado y educación 
de la primera infancia 
para niños desde el 

nacimiento hasta los 
cinco años de edad.



 ¿Qué opción es la correcta para ti?

 HEAD START / EARLY HEAD START
Gratuito • Edades: 0 a 5 años • Año escolar

Son programas gratuitos financiados por el gobierno federal que están diseñados a 
promover la preparación de la escuela para bebes, niños pequeños y niños preescolares 
de las familias que cumplan con los requisitos de la elegibilidad de ingresos.

 INICIATIVA DE PREESCOLAR DE VIRGINIA (VPI)
Gratuito • Edades: 3 a 4 años • Año escolar

Es un programa estatal que ofrece la educación de primera infancia de alta calidad para 
niños de tres a cuatro años elegibles en Virginia que no son atendidos por Head Start.

 SUBSIDIO PARA EL CUIDADO INFANTIL
Costo mínimo o gratuito • Edades: 6 semanas a 12 años • Horarios variables
Es un pago o vale otorgado por el gobierno federal o estatal para ayudar a las familias a 
cubrir el costo del cuidado infantil.

 ENTREGA MIXTA
Costo mínimo o gratuito • Edades: 0 a 5 años • Durante todo el año

Es un programa financiado por el estado que proporciona el cuidado infantil y educación 
temprana de alta calidad en centros privados. Las familias presentan la solicitud a través 
de su proveedor para acceder de jornada completa o durante todo el año.

 FONDO FIDUCIARIO PARA EL CUIDADO Y EDUCACIÓN DE LA PRIMERA INFANCIA DE LA 
CIUDAD DE RICHMOND
Costo mínimo o gratuito • Edades: 0 a 5 años • Durante todo el año

Es un programa financiado por la ciudad de Richmond que proporciona el cuidado infantil y 
educación temprana de alta calidad en centros privados. Las familias presentan la solicitud 
a través de su proveedor para acceder de jornada completa o durante todo el año. Las 
familias deben ser residentes de la ciudad de Richmond para cumplir los requisitos.

¿Busca servicios de cuidado infantil?

Encuentre programas de atención y educación 
de la primera infancia de calidad a través de 
nuestro sitio web en thriveb5.org

https://thriveb5.org/child-care-finder/


1 COPIA CERTIFICADA DEL ACTA DE NACIMIENTO DE SU HIJO (NO FOTOCOPIA)

Cinco formas de solicitar un acta de nacimiento:

• Visite www.vdh.virginia.gov/vital-records

• Llamar 877-572-6333 (opción 1)

• Por correo a través de la División de Registros Vitales: PO Box 1000, 
Richmond, VA 23218

• Presencialmente vía VDH Division of Vital Records: 8701 Park Central Drive, 
Suite 100, Richmond, VA 23227

• Departamento de Vehículos Motorizados:
Debe presentar dos formularios completos al momento de su llegada; para 
obtenerlos, visite www.dmv.virginia.gov/records/vital Las ubicaciones pueden 
variar; Visite www.dmv.virginia.gov/locations.

Documentos que necesitará 
para la inscripción

2 DOS DOCUMENTOS QUE ACREDITEN RESIDENCIA 

Se requiere un contrato de arrendamiento o un estado de cuenta si es dueño 
de la propiedad *

• Si vive con otra persona, debe obtener una carta notariada del titular, junto 
con el contrato de arrendamiento o estado de cuenta. Los notarios están 
disponibles de forma gratuita en cualquier biblioteca pública o en un banco 
(el banco puede cobrar hasta 5 USD). (Puede variar según la localidad).

1

Facturas de servicios públicos, licencia de conducir, documento de identidad 
emitido por el gobierno, estado de cuenta bancaria.2

http://www.vdh.virginia.gov/vital-records



3

5

REGISTRO MÁS RECIENTE DE LAS VACUNAS/INMUNIZACIONES DE SU HIJO/A *

SI CORRESPONDE:

Cinco formas de obtener un acta de nacimiento

• Los formularios se pueden acceder en línea utilizando el 
código QR que aparece a la derecha.*

• Una lista completa de las vacunas recomendadas y sus 
descripciones se encuentra en el sitio web de los CDC.*

• Contacte al pediatra de su hijo/a.

• Plan de Servicios Individualizados para la Familia (IFSP, por sus siglas en inglés
Programa de Educación Individualizado (IEP, por sus siglas en inglés) Los 
padres pueden solicitar una copia del IFSP o del IEP de su hijo contactando a 
la oficina de educación especial de la escuela o al gestor de caso.

• Documentos de custodia ordenados por el tribunal
Se puede obtener una copia contactando al secretario del tribunal del condado 
en el que se presentó el caso. Para más información visite: www.vacourts.gov/
courts/jdr

*Si su hijo necesita una vacuna o examen físico, acceda al 
contacto de su departamento de salud local escaneando este 
código QR.

4 COPIA DEL FORMULARIO DE SALUD PARA EL INGRESO ESCOLAR DE SU HIJO*

• El formulario se puede acceder en línea utilizando el código 
QR que aparece a la derecha: (Actualmente disponible en 
árabe, dari, chino, coreano, pastún, ruso, español, tagalo 
y ucraniano).

• Si puede, contacte al pediatra de su hijo.

• El examen físico debe haberse realizado no más de 12
meses antes de la fecha de ingreso.

www.vacourts.gov/courts/jdr
www.vacourts.gov/courts/jdr
https://www.vdh.virginia.gov/content/uploads/sites/160/2019/01/District-Directory.pdf
https://www.vdh.virginia.gov/immunization/request-immunization-record/
https://www.vdh.virginia.gov/school-age-health-and-forms/school-health-forms-and-action-plans/


Recursos gratuitos para el hogar

Las listas de espera pueden resultar abrumadoras, 
pero aquí dispone de recursos que puede utilizar 

mientras tanto:

Los Básicos son cinco principios de crianza y cuidado, basados 
en la ciencia, que fomentan el desarrollo social, emocional y 

cognitivo de los niños desde el nacimiento hasta los cinco años.

 
MAXIMIZA EL 

AMOR, MANEJA 
EL ESTRÉS

HABLA, 
CANTA Y 
SEÑALA

EXPLORA A 
TRAVÉS DEL 
MOVIMIENTO 
Y EL JUEGO

LEE Y 
COMENTA 

LIBROS

CUENTA, 
AGRUPA Y 
COMPARA

thebasicsvirginia.org

https://thebasicsvirginia.org/


Imagination Library de Dolly Parton es un programa 
de entrega de libros que envía, de manera gratuita, 
libros de alta calidad a niños desde el nacimiento 
hasta los cinco años, independientemente del nivel 
de ingresos de la familia, con el fin de promover la 
alfabetización en la primera infancia y garantizar que 
todos los niños tengan acceso a libros durante sus 
años más formativos.imaginationlibrary.org

El Centro de Capacitación en Defensa Educativa 
para Padres (PEATC por sus siglas en inglés) es el 
centro de información y formación para padres 
que atiende a familias y profesionales de niños con 
discapacidades en la Commonwealth of Virginia.

¡Los hitos del desarrollo son importantes! 
Haga seguimiento de los hitos de su hijo desde 
los 2 meses hasta los 5 años con las listas de 
verificación ilustradas y fáciles de usar del 
CDC; obtenga consejos del CDC para fomentar 
el desarrollo de su hijo; y descubra qué hacer 
si alguna vez le preocupa cómo se está 
desarrollando su hijo.cdc.gov/act-early/milestones- 

app/index.html

peatc.org

https://imaginationlibrary.com/
https://www.cdc.gov/act-early/milestones-app/index.html
https://peatc.org/


https://www.thriveb5.org/

